
スマートフォンから動画投稿する方

法 
 

 

スマートフォンから動画を投稿するには 

２つ必要なアプリがあります。 

 

１つは 

ツイッターの公式アプリです。 

 

このマニュアル作成時点では、 

動画を投稿するにはツイッター公式アプリでなくては自動再生される動画をつ

ぶやけません。 

 

公式以外のアプリで、つぶやこうとしてもつぶやけませんので、 

その点は予めご了承下さい、 

 

ツイッター公式アプリとは以下の画像のようなアプリを指します。 

 

 

 

アプリの検索画面で twitterと検索すれば、 

一番最初に出てくるアプリなので特に迷うことはないかと思います。 

 

 

 

 



動画投稿に必要なアプリの２つめは 

スマートフォンに動画をダウンロードするアプリです。 

 

 

動画をダウンロードするアプリは色々とありますが、 

今回はその中でも非常に使いやすいアプリである『clipbox』というアプリを紹

介します。 

 

このアプリは androidにも iphoneにも対応しています。 

 

 

今回のマニュアルは、iphoneの操作で解説させていただきますが、 

『Twitter公式アプリ』、『Clipbox』ともに、androidと iphoneで操作が画面が

ほとんど同じなので、それほど戸惑うことはないかと思います。 

 

途中 iphoneでのみ必要な操作がありますが、 

その時だけ場合分けして解説します。 

 

 

 

それでは具体的に解説をしていきます。 

  



・Clipboxをダウンロードする 

 

まずは Clipboxをダウンロードします。 

 

Iphoneの人は『AppStore』を、 

Androidの人は『Google Play』を起動して下さい。 

 

 

 



すると↓↓ 

 

 

 

 

下の検索窓をクリックをし↓↓ 

「クリップボックス」と打ち込む 

 



 

 

 

クリップボックスをクリックすると 

 

 

 

 

 

 



 

 

こうして必要なアプリ、一番上に黄色の 

「Clipbox」が出てきます 

 

こちら「入手」（※開く）をクリックするとインストールとなり 

インストールをクリックしましょう！ 

 

 

 



 

以上でインストールが完了しました。 

 

 

 

これでアプリが利用可能となります。 

 

 

 

 



では clipboxを開いてみましょう 

 

動画をダウンロードするために TOP画面の「クリップ」をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 



 

続いて『ブラウザ』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



今回のマニュアルでは試しに youtubeの動画をダウンロードします。 

 

この赤枠に『youtube』と入力し検索して下さい。 

 

※既にお目当ての動画がある場合は 

URL窓に YOUTUBEやニコニコ動画等の 

動画 URLをそのまま入れてもかまいません。 

 

 

 



検索結果に youtubeが表示されましたのでこちらをクリック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

youtubeにアクセスをし、 

お目当ての動画を探し、クリックしてみましょう！ 

 

今回は例として『少女時代/ MR.TAXI』というものを選んでみます。 

 

 

 

 

 



 

 

動画ページが表示されたら、一度動画を再生した後に、 

ここでページ下部にあります、「＋」をクリック。 

 

 

 

 

 

 



 

このような表示が出ますので「Are you ok」をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

この画面が出れば成功です。 

「Really」をクリックします。 

 

 

※何度「Are You oK」をクリックしても 

ここでこの表示にならず前の画面に戻ってしまう場合 

 

その動画は限定公開等でダウンロードできない動画ですので 

違う動画を探しましょう！ 



 

こちらの画面で「OK」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

無事ダウンロードが始まりました。 

 

※稀に動作環境が悪く止まってしまった場合 

再ダウンロードすればダウンロードできます。 

 

 

 



 

 

これで無事 Clipboxに動画が入りました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

※この操作は iphoneの方のみ行って下さい※ 

 

 

 

Iphoneの場合、ダウンロードした動画を 

ツイッター公式アプリからつぶやけるように、 

Clipboxからカメラロールに動画を移動する必要があります。 

 

この操作は androidでは必要ないので、androidの方は操作を飛ばして下さい。 

 

 

それでは具体的な手順を見て行きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

上部の「Clipbox」をクリックしますと 

スタートメニューに戻りますので 

そこで「マイコレクション」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 



 

マイコレクション内部に 

先ほどの動画が確認できますので 

ここで右上の「Actions」をクリックしましょう 

 

 

 

 

 

 



すると左側からチェック枠と下部にメニューが 

出てきますので、下部のメニューを右へスライドします。 

 

すると「カメラロール」という項目が出ますので 

お目当ての動画にチェックを入れ、 

この「カメラロール」をクリックしましょう！ 

 

 

 

 



 

するとカメラロールへの動画保存が行われすぐに 

保存されます。 

 

これでツイッター公式アプリから 

動画を送信できる状態になりました。 

 

 

 

 



 

 

※ここからの操作は共通※ 

 

ツイッター公式アプリに入りましょう！ 

 

 

 

 



通常のつぶやき送信のように 

右上の枠をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

そして、この画面にて画像送信と同じように 

カメラマークをクリックします 

 

 

 

 

 

 

 



 

カメラロールが出てきましたので 

先ほどの動画を確認しクリックします。 

 

※沢山の動画を一気にいれますと 

どの動画かわかりずらくなりますので 

その場合は秒数等も控えておきましょう！ 

（1秒前後の誤差があります） 

 

 



 

動画をクリックすると最大 30秒までで 

好きな場所を選んで切り取る事ができます。 

 

※音を聞きながら選んで切り取る事ができますが、 

長い動画程、ピンポイントでの切り取りが難しくなります。 

 

 

 

 



 

このように動画が切り取れました。 

試しに動画送信と文字を入れてツイートしてみます。 

 

※自動再生ではありますが 

動画内容がわかるようなツイート内容にして 

しっかり動画を見てもらう内容で送信しましょう！ 

 



 

 

動画ツイートには反映が数十秒かかります。 

少ししたらご自身のつぶやきを確認してみましょう！ 

 

無事、30秒の自動再生動画がツイートされていました。 

 

これでスマートフォンで動画をつぶやく手順は完了です。 

 

  



・注意事項 
 

・動画がつぶやけない… 

 

上記のマニュアルに沿っているのに、 

動画がつぶやけない場合考えられるのは。 

 

・iphoneの場合 

・ツイッター公式アプリが最新のバージョンではない 

・動画がカメラロールにきちんと保存されていない 

・ツイッターや clipboxといったアプリがカメラロールにアクセスする権限ない 

 

・androidの場合 

・ツイッター公式アプリが最新のバージョンではない 

・OSのバージョンが古い 

 

以上のどれかに該当します。 

 

 

  



 

そしてアプリを利用する前に 

動画などをカメラロールに保存する 

iphoneにおける設定を確認しておきましょう！ 

 

「設定」をクリック 

 

 

 

 



 

 

そして次に「プライバシー」をクリック 

 

 

 

 

 

 



 

 

そして「写真」をクリック 

 

 

 

 

 

 

 



 

次に「Twitter」と「Clipbox」をオン設定にしておく事で保存が可能となりま

す。 

 

 

 

これで完了です。 

 

 

 

 



 

今後アプリを利用する際に 

下図のようにカメラロールへの 

アクセスを求められた場合に 

 

 

 

「OK」をクリックする事で動画や画像が保存可能となります。 

 

 

 

 

  



 

・PCから動画を投稿する方法 
 

パソコンから動画を投稿するには 

Twitter Video Uploderというツールを使用します。 

 

https://twvideoup.dist.hinaloe.net/ 

 

 

 

詳しい仕様についてはこちら 

http://blog.hinaloe.net/twvideoup/ 

 

 

ツイッターでサポートされている動画は 

・30秒以下 

・32×32~1280×1024 

・アス比 1:3~3:1 

・フレームレート:40fps以下 

・フォーマットはmp4で 15MB以下 

 

https://twvideoup.dist.hinaloe.net/
http://blog.hinaloe.net/twvideoup/


 

なので、この条件に適した動画を自分で編集し、 

それをパソコンでつぶやく必要があります。 

 

スマホでつぶやくときのように、 

動画をダウンロードして、範囲選択をして切り取りして、はい終了！ 

 

というような単純なものではないので注意が必要です。 

 

 

それでは、実際にパソコンで動画をつぶやく方法について詳しく解説します。 

 

 

 

・動画をダウンロードする 

 

まずはつぶやきたい動画をパソコンでダウンロードする必要があります。 

 

動画のダウンロードはこのサイトが一番簡単なので、 

このサイトをご利用下さい。 

http://www.clipconverter.cc/ 

 

 

http://www.clipconverter.cc/


 

簡単にですが、 

このサイトの使用方法を説明すると、 

 

まず、ダウンロードしたい youtube動画のURLを空欄に入力します。 

 

URLを入力したら『続行』をクリック 

 

 

動画の画質を選択します。 

 

画質については基本的に任意ですが、 

そもそもツイッターでは高画質の動画つぶやきが出来ないので、 

それほど高画質でダウンロードする必要はありません。 

 



今回の場合は元ファイルが元々かなり小さいので 720pを選択し、 

『開始』をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

そうすると、 

画面が切り替わりダウンロードボタンが出現するので、 

『ダウンロード』をクリック 

 

 

これでダウロードが完了です。 

 



 

・動画編集ソフトを使用して動画を３０秒以内に編集

する 

 

ダウンロードした動画のファイルが３０秒より長かったり、、 

ファイルのサイズが必要以上に大きかった場合は、 

動画を編集する必要があります。 

 

 

動画編集はどのソフトを使っても構いませんが、 

ツイッターでサポートしている動画のガイドラインにある 

 

・30秒以下 

・32×32~1280×1024 

・アス比 1:3~3:1 

・フレームレート:40fps以下 

・フォーマットはmp4で 15MB以下 

 

これを守らないとそもそも動画投稿が出来ませんので 

必ず守るようにしてください。 

 

 

※動画編集の方法に関しては、 

FMAの本分であるツイッターで稼ぐ。ということから大きくハズレてしまうた

めにサポートの対象外とさせていただきます。 

 

なので、 

どこをどうしたら動画が切り取れるか、 

動画のエンコードはどのようにするか 

などといったの質問はお受けしませんので予めご了承ください。 

 

 

動画編集ソフトはデフォルトで入っている 



Windowsムービーメーカーが一番簡単に使用出来るかと思います。 

 

細かいサポートは出来ませんが 

パソコン上で動画編集をしたい方はこちらをお使い下さい。 

 

 

 

・Twitter Video Uploderを使用して実際につぶ

やく 

 

まずは、Twitter Video Uploderをダウンロードします。 

 

以下のサイトにアクセスしてください。 

https://twvideoup.dist.hinaloe.net/ 

 

 

ページ下部にある、ダウンロードページを見つけ、『Download』をクリック。 

 

お使いのパソコンによってダウンロード出来るの項目は違いますので 

『Download』と記載されているところをクリックしてください。 

 

 

 

 

 

https://twvideoup.dist.hinaloe.net/


 

『Release』というファイルが 

ダウンロード出来たと思うのでこのファイルを解凍します。 

 

解凍が完了したら、 

『TwVideoUP.exe』をクリックし、ファイルを起動させます。 

 

 

 

初期で起動させる場合は、 

認証が必要なので動画投稿をしたいアカウントで認証を行います。 

 

１．表示されている URLにアクセスします。 

 

 



 

おなじみの認証画面に辿り着きますので、 

動画投稿したいアカウントで認証をおこなってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PINコードを入力し、認証が完了したら、 

以下の画面に遷移します。 

 

 

 

動画と一緒につぶやく文を入力 

動画を選択 



動画選択の際に、 

動画のファイルサイズが大きかったり、 

再生時間が長すぎた場合は以下のエラーが表示されます。 

 

このエラーが出てしまった場合は、 

もう一度動画編集を行い、最適化を行って下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



動画の選択と、ツイート文が完成したら『Tweet』をクリックしてください。 

 

 

ツイートが完了したら、自身のアカウントに動画が呟かれます。 

 

実際にアカウントを見てみると動画が呟かれていることがわかります。 

 



これにてパソコンで動画投稿をする方法の解説は終了です。 

 

動画編集を除けば、基本的にツールに任せれば、 

動画投稿が可能なのでそれほど難しい操作ではないかと思います。 

 

 

 

動画を３０秒以内に編集するのはそれほど難しい技術ではありませんが、 

あまりパソコンが得意でない方が動画をつぶやきたい場合は、 

スマホの方が直感的に動画をつぶやけますのでそちらをオススメします。 

 

 

 

 

 

 

 


